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幽门螺旋杆菌常识
纽约大学医学院亚裔健康中心诚邀您参加一项针对华裔的免费研究，旨在让人们多多了解

幽门螺旋杆菌的危害和预防胃癌的措施。幽门螺旋杆菌是胃癌的最大诱因。感染上幽门螺

旋杆菌的华裔尤其容易罹患胃癌。

幽门螺旋杆菌可以引起如下疾病:

 胃壁发炎 (胃炎)
 胃溃疡或小肠上部溃疡

 胃癌

幽门螺旋杆菌是怎样传播的?

幽门螺旋杆菌最可能是通过唾液，呕吐物或食物和水中的排泄物传染上的 。 许多人在童

年时期就传染上了幽门螺旋杆菌 。在拥挤和卫生条件差的地方感染此病菌的可能性更

大。

怎样治疗幽门螺旋杆菌?

治疗幽门螺旋杆菌需要吃至少三种药, 即两种抗生素和一种减少胃酸的药.  为了取得最佳

疗效，你应该服用所有的药。这些药可能产生腹泻，胃疼，恶心或口中异味等副作用。 

哪些人可以参加?

 自己确认自己是华裔的人

 年龄在 21 岁之上

 最近被医生告知感染了幽门螺旋杆菌

 没有完成幽门螺旋杆菌治疗

参加此项研究你可以收到共 75 美元的礼品卡.

如果要了解更多，请联系我们:

问问你的医生当时诊所是否有研究人员跟你介绍此项研究。 
或者致电 718-722-1370 询问.  我们说国语，广东话和英语。


