
Clínica para condiciones 
de alto riesgo  
[High-Risk Clinic]

Ayuda para 
manejar sus 
condiciones 
crónicas

Nuestros centros

Sunset Park Family Health Center  
en NYU Langone
Medicina para adultos, servicios dentales y de  
atención especializada
150 55th Street, Brooklyn, NY 11220
Salud de la mujer, pediatría y  
rehabilitación pediátrica
5610 Second Avenue, Brooklyn, NY 11220

Family Physician Family Health Center  
en NYU Langone
5616 Sixth Avenue, Brooklyn, NY 11220

Flatbush Family Health Center  
en NYU Langone
3414 Church Avenue, Brooklyn, NY 11203

Park Ridge Family Health Center  
en NYU Langone
6317 Fourth Avenue, Brooklyn, NY 11220

Park Slope Family Health Center  
en NYU Langone
220 13th Street, Brooklyn, NY 11215

Seventh Avenue Family Health Center  
en NYU Langone
5008 Seventh Avenue, Brooklyn, NY 11220

Sunset Terrace Family Health Center  
en NYU Langone
514 49th Street, Brooklyn, NY 11220



Nuestro equipo 
Los Centros de salud familiar en NYU 
Langone tienen un equipo especializado 
para ayudar a los pacientes a manejar 
sus condiciones crónicas, como la 
presión alta. Trabajan en estrecha 
colaboración con los pacientes para 
crear un plan de atención que se adapte 
a sus necesidades y estilo de vida 
específicos. 

El plan incluye:

• �cómo y cuándo tomar los 
medicamentos; 

• �identificar los pasos para alcanzar los 
objetivos de salud;

• �revisar las mediciones de los 
dispositivos de monitoreo que se usan 
en casa;

• �aprender competencias para que el 
paciente monitoree su salud por sí 
mismo entre las visitas al médico;

• �encontrar servicios comunitarios y 
acceder a ellos. 

Para obtener más información,  
comuníquese con el equipo de 
la Clínica para condiciones de 
alto riesgo.

• �Llame al 718-630-7990

• �Envíe un mensaje por medio de la 
Aplicación de NYU Langone Health.

• �Correo electrónico:  
FHCHighRisk@nyulangone.org

¿Cómo recibir ayuda del 
equipo de la Clínica para 
condiciones de alto riesgo?
En una visita de rutina, es posible que su 
médico de atención primaria note que 
usted necesita ayuda para manejar su 
condición crónica. Su médico pedirá que  
un representante del equipo de la 
Clínica para condiciones de alto 
riesgo se comunique con usted para 
programar una consulta virtual. Durante 
la consulta, el equipo trabajará en 
estrecha colaboración con usted y con 
sus cuidadores para crear un plan de 
atención personalizada, y con su médico 
de atención primaria para monitorear su 
progreso. 

Se aceptan Medicare, Medicaid y 
otros seguros médicos importantes. 
Los pacientes sin seguro tienen a su 
disposición una escala variable.


