
 فريق عيادة الحالات 
 عالية الخطورة

]High-Risk Clinic[

 مساعدتك في 
إدارة حالاتك المزمنة

مواقعنا
 Sunset Park Family Health Center 

 NYU Langone في

الغين، وطب الأسنان، وخدمات الرعاية المتخصصة ب طب ال
‎150 55th Street, Brooklyn, NY 11220

 صحة المرأة وطب الأطفال 
وإعادة تأهيل الأطفال

‎5610 Second Avenue, Brooklyn, NY 11220

 Family Physician Family Health Center
 NYU Langone في

‎5616 Sixth Avenue, Brooklyn, NY 11220

Flatbush Family Health Center 
NYU Langone في

‎3414 Church Avenue, Brooklyn, NY 11203

Park Ridge Family Health Center 
NYU Langone في

‎6317 Fourth Avenue, Brooklyn, NY 11220

 Park Slope Family Health Center 
NYU Langone في

‎220 13th Street, Brooklyn, NY 11215

 Seventh Avenue Family Health Center 
NYU Langone في

‎5008 Seventh Avenue, Brooklyn, NY 11220

 Sunset Terrace Family Health Center 
NYU Langone في

‎514 49th Street, Brooklyn, NY 11220



فريقنا 
 مراكز صحة الأسرة 

 NYU Langone في 

لديها فريق متخصص لمساعدة المرضى على 

إدارة الحالات المزمنة مثل ارتفاع ضغط الدم. إنهم 

يعملون عن كثب مع المرضى لوضع خطة رعاية 

تناسب احتياجاتهم الخاصة وأسلوب حياتهم. 

وتشمل الخطة:

• �كيف ومتى تتناول الأدوية 

• �تحديد الخطوات للوصول إلى الأهداف الصحية

• �مراجعة القراءات من أجهزة المراقبة المنزلية

• �تعلم مهارات الإدارة الذاتية لمراقبة الصحة بين 
زيارات الطبيب

• �إيجاد والوصول إلى خدمات المجتمع 

 لمزيد من المعلومات، اتصل 

 بفريق عيادة حالات 

عالية المخاطر

• �اتصل بالرقم 718-630-7990

 • �أرسل رسالة عبر 
NYU Langone Health تطبيق

 • �راسل البريد الإلكتروني: 
FHCHighRisk@nyulangone.org

 كيف تحصل على المساعدة من 
 فريق عيادة الحالات عالية

 الخطورة؟
عندما تزور طبيب الرعاية الأولية في زيارة منتظمة، 

فقد يلاحظ أنك بحاجة إلى مساعدة في إدارة 

حالتك المزمنة. سيطلب طبيبك من ممثل من 

فريق عيادة الحالات عالية الخطورة الاتصال بك 

لتحديد موعد زيارة افتراضية. أثناء الزيارة، سيعمل 

الفريق عن كثب معك ومع مقدمي الرعاية لوضع 

خطة رعاية مخصصة ومع طبيب الرعاية الأولية 

لمراقبة تقدمك. 

يتم قبول برامج Medicare وMedicaid وغيرها 

من التأمينات الرئيسية. بالنسبة للمرضى الذين 

ليس لديهم تأمين، يتوفر مقياس رسوم متدرج.


